
           オープンダイアローグ･ネットワーク･ジャパン（ODNJP）   
オープンダイアローグ・アドバンスト・トレーニングコース（2022） 

 
募集要項 

 
２０２２年７月１４日  

 オープンダイアローグは、フィンランド・西ラップランド地方のケロプダス病院で開発された精神科医

療のアプローチです。ODNJP では日本における対話実践の拡大を目指し、２０１７年から基礎トレーニ

ングコースを開催し、これまで３期分のトレーニングが終了しました。 

 今回開催いたします「オープンダイアローグ・アドバンスト・トレーニングコース」は、基礎トレーニ

ングコースの次のステップとして、より深い内容を学ぶことのできるコースです。また、対話実践の社会

実装をより積極的にすすめ、ひとりでも多くの方にサービスを提供していけることを目指すという観点か

ら、日本国内でのトレーニングコースやワークショップ等でファシリテーターとして学習を推進できる人

材を育成する、という位置づけも持っています。 
 
【定員】２４名（個人・チームの別は問わず、いずれも個人での応募をお願いいたします）  

【開催場所】 対面またはオンライン（Zoom ミーティング） 
【受講時間】  全２０８時間 

 
【日程の予定】 （※ 日程、時間、開催方法については状況により調整を行う場合があります） 

＜理論＞ 
２０２２年１０月８日（土） 9:00-17:00 オリエンテーション オンライン  
２０２２年１０月９日（日） 14:00-22:00 理論１ オンライン（フィンランド人講師予定） 
２０２３年２月１８日（土） 9:00-17:00 理論２ オンライン 
２０２３年５月１４日（日） 9:00-17:00 理論３ オンライン 
２０２３年９月２３日・２４日（土・日） 9:00-17:00 中間発表 対面 
２０２３年１１月１９日（日） 9:00-17:00 理論４ オンライン 
２０２４年２月２５日（日）  9:00-17:00 理論５ オンライン 
２０２４年９月２１日・２２日（土・日） 9:00-17:00 収穫祭 対面 
 
＜関係性の世界の探求（Exploring your Relational World, ERW）＞ 
２０２２年１１月１９日・２０日（土・日） 
２０２３年４月８日・９日（土・日） 
２０２３年１０月２１日・２２日（土・日） 
２０２４年４月６日・７日（土・日） 
※ いずれも 9:00-17:00 対面あるいはオンライン 各グループごとに選択 
 
＜スーパービジョン（Supervision, SV）＞ 
２０２３年１月１４日・１５日（土・日） 
２０２３年７月１５日・１６日（土・日） 
２０２４年１月１３日・１４日（土・日） 
２０２４年７月１３日・１４日（土・日） 
※ いずれも 9:00-17:00 対面あるいはオンライン 各グループごとに選択 
 
【内容】  
本トレーニングコースは、大きく分けて「理論」「スーパービジョン（Supervision、SV）」「関係性

の世界の探求（Exploring your Relational World、ERW）」に分かれています。理論のパートでは、対話



実践に関する重要なエッセンスをそれぞれテーマとし、受講生全員が対話的な場を創造しながら学習し

ます。SV と ERW はそれぞれ、６人１グループの小グループに分かれて行います（SV と ERW のグルー

プは異なるグループになります）。 
SV は対話の実践に重きが置かれた内容です。日常の臨床場面の動画などを持ち寄り小グループの中で

リフレクションを受けながら、自身の実践の振り返りとブラッシュアップに努めます。SV グループは全

過程を通してメンバー固定ですが、担当トレーナーは順次ローテーションする予定です。 
ERWでは、ジェノグラムワークや、自身の実際の家族やネットワークメンバーとの対話を通じ、SV同

様に動画等を持ち寄り、リフレクションを受けることで、自己の理解やネットワークとの対話の重要性

などを学んでいくものです。ERW グループについては、メンバーも担当トレーナーも全過程を通して固

定です。 
全体として約２年のカリキュラムになっており、中間地点では中間発表、締めくくりには収穫祭とし

て最終プレゼンテーションを行って頂きます。 
 
＊当コースは対人援助職としてのトレーニングを目的とするもので、受講生自身へのセラピーの提供を

目的とするものではありません。  
 
【講師】 （五十音順） 

 岩波孝穂、大井雄一、村上純一、森川すいめい（いずれもオープンダイアローグトレーナー）  

【ゲスト講師】  
Kari Valtanen 氏：児童思春期精神科医、ファミリーセラピスト 
Mia Kurtti 氏：ヘルスケア修士、精神科看護師、ファミリーセラピスト 
矢原隆行氏： 熊本大学大学院 人文社会科学研究部 教授 
＊他にもゲスト講師が加わる可能性があります。 

  【受講料】 
 ５５万円 
 ＊ERW と SV を対面で実施する場合の会場費は含まれておりません。 
  各グループごとでのご負担をお願いいたします。 
  また、受講料以外の交通費、宿泊費、および開催期間中の食費は別途ご負担いただきます。 

 
  【使用言語】日本語（海外講師の場合：英語⇄日本語の逐語通訳がつきます）  

【修了要件】出席率 80％以上  
80％以上出席された方には、本コースの修了証を発行いたします。  

 

【応募要件】  
◎ODNJP 基礎トレーニングコース修了生（１期・２期・３期）であること 

 ◎原則として全ての課程に出席・参加できること 
◎対話実践の経験があること（基礎コース修了後の実践時間数とこれからの見込み時間数を申告いただ

きます） 
※「対話実践」とは、原則として複数の実践家がクライアントの方とそのご家族などのネットワークの

メンバーと共に、対話的な場をもつことをいいます 
◎コース参加の志望動機が十分にあること 
◎トレーニングコースやワークショップ等でのファシリテーションに意欲的に参加いただけること 
◎ERW や SV といった心が揺れるワークを含め、課程に参加できること 

 ◎自身と自身のネットワークの中でセルフケアができること 
 



【申込み方法】  
 こちらの Google フォームから申し込みください。期間内は編集・差し替え可能です。 

 
申込みフォーム  
https://forms.gle/DuWhBsHc3xA6LSQF7  

【申込み期間】  
 2022 年 7 月 14 日（木）～7月 31 日（日） 
 
【受講者の選考日と通知】 
2022 年 8 月 20 日までに選考結果を通知します。 

 

【受講料お振込み期限】  
 2022 年 9 月 10 日 

【受講料お振込み先】  
  銀行名 PayPay 銀行 
  店番号 005  
  口座番号 1717980 
  支店名 ビジネス営業部支店 
  名義 オープンダイアローグネットワークジャパン 
 ＊受講料のお振込みが確認されましたら、受講確定通知書をメールにてお送りさせていただきます。  

【キャンセルポリシー】  
 ２０２２年９月３０日まで８０％返金いたします。 
 ２０２２年１０月１日以降 返金致しかねます。 
 
 ＊やむを得ない理由によりキャンセルされる場合は、速やかにトレーニングコース事務局宛メールにて

ご連絡ください。  
 

【領収証】  
 データにてコース期間中にお渡しいたします。宛名についてご要望がある方は、お早めに事務局までお

知らせください。  
 
【主催】 

  オープンダイアローグ・ネットワーク・ジャパン(ODNJP)  
  HP：http://www.opendialogue.jp/  
 
【お問い合わせ先】 
 ODNJP トレーニングコース委員会  
 メールアドレス odnjp.training.committee@gmail.com  

 
 


